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3aBTpaK OBOLWWW KOHCEPBUPOBAHHbIE (MOPLINAMWM)N (orypupl)** 60 05 01 1 6,6
LUALUNBIYKK N3 MACA (Msico 1 KaT., IyK penyTblii, TOMaTHOe Mitope, Macno
noge.,IMMOH,4eCHOK, COfb, NepeL, MONOTbIIA) 100 10,6 132 143 2185
COYC TOMATHbIV C 3ENEHbIO (BOAa, TOMaTHOE MKOPe, Macso CWB., MyKa MLL.,
neTpyLLKa, caxap, Cofb) 25 0,2 0,8 12 13
KALLA MWEHHAA BA3KASA (nwweHo, Boga, Macno cims.) 155 4,2 4 258  156,6
NIMMOHAL, ANE/IbCUHOBBIN (8oga, anenscuH, caxap) 200 0,3 0,1 21,7 89,9
XNEB MIEHWYHbIA (MpombiLneHHOe NPoM3BoACTEO) 25 1,9 0,2 123 585
XJTEE PYXAHOW (NpoMbILuneHHoe Npon3BoacTeo) 20 16 0,3 8 41,2
MToro 3a 3aBTpak: 585 19,3 18,7 843 5843
O6en CAJIAT U3 CBEKJIbI C CO/IEHLIMW OIFYPLIAMW (cBekna, orypLisl Corl., Macno
NOACONH.) 70 0,9 43 43 58,9
CYM KAPTO®E/IbHbIV C BOEOBBIMM (8Boaa, KapTodenb, Fopox MyLieHbIi, MOPKOBb, NyK
penyatblid, Macno noge., conb) 200 5 2,9 11,7 92,6
TEDTENW PbIBHBIE (thapLu pbI6HbIRA., nyK penyaTblid, MOPKOBb, Kpyna pUCoBasi, CBUHMUHA,
A1Lo, BOAA, TOMATHOE MHOpe, CMeTaHa, Cofb) 110 9,5 9 12 166,5
KAPTO®E/Ib, TYLUEHHBIN C TYKOM (kapTochens, NyK peny., BOfa, CMeTBaHa, TOMaTHoe
rntope, Macno NoACOMH.) 150 3,2 7,7 239 1731
KAKAO C MO/TIOKOM (Monoko, Boda, caxap, Kakao-nopoLUOK) 200 33 2,9 139 94
XNEB MWEHWNYHbIV (NpomblLuieHHOe NPOV3BOACTBO) 40 3 0,3 19,7 93,6
XJEB PYXAHOW (MpoMbiLLneHHOe npon3BoacTBO) 25 2 0,4 10 51,5
WToro 3a obea; 795 269 275 955 7302
Hepens 1 O6yyatoLumecst 12 neT v cTaplue, B ToM yucne et ¢ OB3, feTu-uHBanngp!
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3aBTpaK OBOLWW KOHCEPBVPOBAHHBIE (MOPLIAMW)N (orypupl)** 100 0,8 01 17 n
LUALUNBIYKK N3 MACA (Msco 1 KaT., yK penyTblii, TOMaTHOe Ntope, Macno
noge.,/MMOH,4eCHOK, COMb, NepeL, MONOTbIIA) 100 106 132 143 2185
COYC TOMATHBbIN C 3ENEHBIO (B0Aa, TOMaTHOE Mtope, Mac/o C/MB., MyKa L.,
neTpyLLKa, caxap, Cofb) 30 0,3 1 14 155
KALA MWEHHASA BA3KASA (nwweHo, Boga, Macno civs.) 180 49 4,7 30 181,8
NIMMOHA[ AMNE/IbCYHOBBIN (Boga, anenscuH, caxap) 200 0,3 0,1 21,7 89,9
XJIEB MWEHWNYHbIN (MpoMbliLneHHoe NPoM3BoacTso) 40 3 03 197 936
XJEB PYXAHOW (MpombILLfieHHOe Mpon3BoACTBO) 20 16 0,3 8 41,2
MToro 3a 3aBTpak: 670 21,5 197 96,8 6515
Obeq, CAJIAT 113 CBEK/Ibl C COMEHbLIMW OIYPLLAMW (cBekna, orypupbl Cofl., Mac/o
MOACONH.) 100 13 6,1 6,2 84,2
CYN KAPTO®E/IbHbIV C BOEOBbIMM (8oaa, KapTodenb, Fopox MyLieHbIli, MOPKOBb, NyK
penyartblii, Mac/s0 Noge., Conb) 250 6,3 3,6 146 1158
TEDTENW PbIEHBIE (thapLu pbibHbIA., NyK penyaTblid, MOPKOBb, Kpyna pucoBasi, CBUHUHA,
A1Lo, BOAa, TOMATHOE MHOpe, CMeTaHa, CoMb) 120 104 9,7 131 1824
KAPTO®E/Ib, TYLUEHHBIN C TYKOM (kapTodhenb, NyK peny., BoAa, CMeTBaHa, TOMaTHoe
rtope, Macno NoACONH.) 180 39 57 2711 1765
KAKAO C MOJIOKOM (m0n0Ko, BoAa, caxap, Kakao-nopoLLOK) 200 3,3 2,9 138 9%
XNEB MIEHWYHbI (MpombiLneHHOe NpoM3BoaCTEO) 45 3.4 04 221 1053
XJIEB PYXAHOW (NpoMbiLLneHHoe NPpou3BoaCcTEO) 40 32 0,6 16 82,4
WToro 3a o6es: 935 31,8 29 112,9 840,6
MongHuk BINHYMKW (Boga, MyKa, fliLia, caxap, Macno noge., Macno ., Cofb) 145 74 116 424 3038
YA C MOSTIOKOM UJIN CAINBKAMW (Boaa, MOMOKO, caxap, uait YepHbiii) 20015 15 12 17 85,4
MToro 3a nongHuK: 360 8,9 128 59,4 3892
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MuTaHe 06yYaOLMXCH OCYLLECTBNSETCSA NO NPUHLMNAM LUAAALLErO NUTaHWS, NPesyCMaTPUBAIOLLAM UCMONb30BaHNE OMNpPeAeNeHHbIX COCO60B NPUroTOBEHNS 6tOA,

TaKNX KaK BapKa, 3anekaHune N UCKNK4YaeT NPOAYKTbl C pasapaxKarownmm cBolicTBamm.



